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CHOCO PULPO

Choco entero limpio Choco tiras Entero crudo Cocido patas
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Jugoso 100% solomillo cortado a
mano, marinado con especias y
doble rebozado estilo Kentucky.
Alérgenos: GLUTEN. Puede
contener trazas de SOJA.

Solomillo de pollo 100% natural
con pan rallado.
Alérgenos: GLUTEN de trigo.

4 mins. 18 mins. no apto
(175°C) (220 °C)

4 x 1kg. 25 40

4 mins. noapto no apto uds/kg.  gr/ud.

(175°C)

4 x 1kg. 25 40
uds/kg.  gr/ud.

Pechuga de pollo marinada con
sabor a barbacoa y un toque
de miel. Empanado de fibra de
patata y crackers.

Alérgenos: GLUTEN, SOJA,
HUEVO, APIO y SULFITOS.
Puede contener trazas de
LECHE y FRUTOS DE
CASCARA.

Pechuga de pollo con un
empanado de cereales original y
crujiente ideal para picoteo.
Alérgenos: GLUTEN, SOJA y
trazas de LECHE.

3mins. 16 mins. no apto
(175°C) (200 °C)

2-3mins. 14 mins. no apto : . it ;
(175°C) (180 °C) : r 8 ek, Al ey

K
> /o8
=

3x1kg. 74 13,4
uds’kg.  gr/ud.

-

3x1kg. 50 20
uds/kg.  gr/ud.

|

>

Pequerias bolitas de 100%
pechuga de pollo empanadas.
Alérgenos: GLUTEN de trigo y
SULFITOS.

Pechuga marinada con un
rebozado de ajo y especias.
Alérgenos: GLUTEN de trigo y
HUEVO.

2,5mins. 15 mins. no apto Y
(175°C) (200°C) 3mins. noapto no apto

(175°C)

3x1kg. 250 4

uds/kg. gr/ud. 3x1kg. 59 17

uds’kg.  gr/ud.



Sabroso y tierno pollo con un
famoso rebozado de estilo
surefio estadounidense.

4 mins. 18 mins. no apto
(175°C) (220 °C)

uds/kg.  aprox.

Alas y contraalas marinadas con
suave sabor Grill y cocinadas al
horno. Listas para freir y servir.
Alérgenos: no contiene.

4-5mins. 15 mins. 8 mins.
(175°C) (220°C) (MAX.)

4 x 1kg. 25 40
uds’kg.  gr/ud.

cubrirlas con caldo en ebullicion
20 mins.

100% pechuga de pollo con un
rebozado de textura ligera y
crujiente.

Alérgenos: GLUTEN de trigo,
SOJA y LECHE.

4 mins. 16 mins. no apto
(175°C) (200 °C)

4 x 1 kg. 54 18
5x1kg. wudskg.  griud.
2x2kg.

Alérgenos: GLUTEN y MOSTAZA.

1 x 3 kg. 10 105 gr/ud.

100% pechuga de pollo de forma
redondeada rellena con queso
fundido y trocitos de bacon con
rebozado ultracrujiente.
Alérgenos: LECHE.

6 mins. 18 mins. no apto
(175°C) (200 °C)

1x4kg. 32 125
uds/caja.  gr/ud.

100% pechuga de pollo de
forma redondeada y rebozado
ultracrujiente.

Alérgenos: no contiene.

6 mins. 18 mins. no apto
(175°C) (200 °C)

1x4Kkg. 32 125
uds/caja.  gr/ud.

100% pechuga de pollo de forma
redondeada rellena con queso
fundido y trocitos de jalapefio con
rebozado ultracrujiente.
Alérgenos: LECHE.

6 mins. 18 mins. no apto
(175°C) (200 °C)

1 x4 kg. 32 125
uds/caja.  gr/ud.



Producto natural marinado al
punto de sal. Cortes de pechuga
empanada con harina de trigo,
pan rallado, ajo y especias.
Alérgenos: GLUTEN de trigo.

100% pechuga con forma de 4 mins. noapto noapto

corazon, empanada pan rallado, (175°C)
ajo y perejil.
Alérgenos: GLUTEN de trigo.
1 x4 kg. 8 120

. uds/kg. gr/ud.
4-5mins. noapto noapto

(175°C)

1x3,12 8 135
kg. uds/kg. gr/ud.

Cortes de pechuga natural
marinado al punto de sal. Cortes
de pechuga empanada con
harina de trigo, pan rallado, ajo y
especias.

Alérgenos: GLUTEN de trigo.

100% pechuga con empanado
tipo cracker saborizado con ajo
y perejil.

Alérgenos: GLUTEN de trigo,
LECHE y SOJA.

4 mins. noapto no apto

4mins. noapto noapto (175 °C)

(175°C)

1x4,8 12 80

1x4Kkg. 13 80 kg. uds/kg.  griud.

uds/kg.  gr/ud.

100% pechuga de pollo con
empanado de harina y pan
fino. Con un toque de jalapeno,
cayena, pimienta y ajo.
Alérgenos: GLUTEN de trigo,
HUEVO, LECHE, APIO y SULFITOS.

Ideales para hornear. 100%
pechuga con empanado de pan
rallado y harina de trigo.
Alérgenos: GLUTEN de trigo,
HUEVO y SOJA. Puede
contener trazas de LECHE.

4 mins. 18 mins. no apto
(175°C) (200°C) 4 mins. 15mins. no apto

(175°C) (200 °C)

1x4kg. 13 80

uds/kg.  gr/ud. 5x900 g. 13 75

uds/kg. gr/ud.



Albéndigas de carne

Carne de cerdo ELPOZO con
pan rallado, ajo y perejil.
Alérgenos: GLUTEN de trigo y
SOJA. Puede contener trazas de
LECHE.

B O &
2mins. 2mins. Freir2
(175°C) (175°C)  mins.
Cocinar Freir ~ Chafary
después después haceren
ensalsa 3 mins. plancha

0 guiso como
miniburger
T & a
5x1kg. 45 22

2x2kg. uds/kg.  gr/ud.

Mini burger de cerdo

100% carne de cerdo ELPOZO.
Alérgenos: SOJA y SULFITOS.
Puede contener trazas de
GLUTEN de trigo y LECHE.

B = [

2mins. noapto noapto

(ambos

lados)

u [ Q
2 x 2kg. 40 25

uds/kg.  gr/ud.

CARNES

Burger meat de cerdo

100% carne de cerdo ELPOZO,
sin conservantes, tierna y jugosa.
Alérgenos: SOJA. Puede
contener trazas de GLUTEN de
trigo, SULFITOS y LECHE.

« T L&

sin no apto  no apto
descongelar
dorar por
ambos lados
2-3 mins.
] [ Q
5x 1,08 1 90

kg. uds/bolsa  gr/ud.

Tiras de lomo clasicas
Jugosas tiras de lomo de
cerdo ELPOZO empanadas y

marinadas.
Alérgenos: GLUTEN de trigo.

Tiras de lomo surefnas

Marinadas con especias (ajo,
perejil, pimenton, pimienta,
comino y canela).

Alérgenos: GLUTEN de trigo.

@ B
2-3mins. 14 mins. no apto
(175°C) (180°C)

I | < QA
3x1kg. 60 16,6
uds/kg.  gr/ud.

Hamburguesa de

vacuno cuarto de libra

Carne de canales de vacuno de
procedencia nacional.

95% vacuno con sal y especias,
sin aditivos ni conservantes.
Alérgenos: no contiene.

-
Descongeladas: 2-3 mins. por
cada lado. Sin descongelar: 4

mins. por cada lado
A4 -
] [ Q
1x1,92 16 120
kg. uds/caja gr/ud.

Hamburguesa de
Angus

Carne de canales de Angus de
procedencia nacional.

95% Angus con sal y especias,
sin aditivos ni conservantes.
Alérgenos: no contiene.

-
Descongeladas: 2-3 mins. por
cada lado. Sin descongelar: 4

mins. por cada lado
R Q
1x2,24 16 140
kg. uds/caja gr/ud.

Costillar de cerdo a la

barbacoa

Cocinado durante cuatro horas
hace que su carne quede jugosa,
tierna y se despegue del hueso.
Viene preparado con salsa
barbacoa.

Alérgenos: MOSTAZA.

@ =5 &
no apto 12-15 mins. 5-7 mins.
(200°C)  (MAX.)

I Q
6 x 750 6 700-850
g. aprox. uds/caja gr/ud.




Queso cheddar de intenso sabor con un toque justo de jalapefio. Queso fresco envueltos en masa crujiente.

Alérgenos: GLUTEN de trigo, HUEVO y LECHE. Puede contener trazas Alérgenos: GLUTEN de trigo, HUEVO y LECHE. Puede contener trazas
de SOJA. de SOJA.
2mins. 6mins. noapto 3x1Kkg. 80 12,5 3-4mins. noapto noapto 3x15 28 35
(175°C) (220°C) uds/kg.  gr/ud. (175°C) kg. uds/kg.  gr/ud.

Queso gouda, bacon ahumado

y cebolla frita con empanado de
cereales crujiente.

Alérgenos: GLUTEN de trigo, SOJA
y LECHE.

2mins. 8 mins. no apto
(175°C) (200°C)

3x1kg. 31 32
uds/kg.  gr/ud.

Queso gouda 100% natural
con empanado de pan rallado y
harina de maiz.

Alérgenos: GLUTEN de trigo,
LECHE y HUEVO. Puede contener
trazas de SOJA.

Queso mozzarella 100% natural
con un empanado grueso de pan
rallado, ajo y perejil.

Alérgenos: GLUTEN de trigo,
LECHE y HUEVO.

100% gouda fundente con un
empanado de cereales crujiente.
Alérgenos: GLUTEN de trigo,
HUEVO y LECHE. Puede contener
trazas de SOJA.

2mins. noapto noapto
(175°C)

2mins. noapto noapto
(175°C)

2mins. noapto no apto
(175°C)

4 x1kg. 33 30
uds/kg.  gr/ud.

4 x 1 kg. 33 30
uds/kg.  gr/ud.

3x1kg. 65 15,5
uds/kg.  gr/ud.

Empanados con pan de nacho
y rellenos queso cheddar con
aguacate y especias.

Queso fresco de leche de cabra
en dados con una fina tempura.
Alérgenos: GLUTEN de trigo y
LECHE. Puede contener trazas de
FRUTOS DE CASCARA, HUEVO,
PESCADO, CRUSTACEOS, SOJA,
SULFITOS y MOLUSCOS.

Empanados con pan de nacho y
rellenos de queso cheddar con
sabor Tex Mex.

Alérgenos: GLUTEN de trigo, SOJA,
LECHE y APIO. Puede contener trazas
de MOSTAZA.

5mins. 16 mins. no apto
(175°C) (200 °C) 2mins.  9mins. no apto

(175°C) (200 °C)

2 x 1kg. 71 14
uds/kg. gr/ud. 3x1kg. 50 20

uds/kg.  gr/ud.



CROQUETAS

Croqueta de bacalao al
pil pil

30% de bacalao (Gadus
Morhua), fumet de pescado,
aceite virgen de oliva y especias.
Alérgenos: GLUTEN de

trigo, PESCADO. Puede
contener trazas de FRUTOS

DE CASCARA, HUEVO,
CRUSTACEOS, SOJA,
SULFITOS y MOLUSCOS.

= (I :
no apto  no apto

| I B o
4x1kg. 29 35

Croqueta de bogavante

y buey de mar

Carne de bogavante y buey de
mar con fumet de merluza y
especias.

Alérgenos: GLUTEN de trigo,
PESCADO, CRUSTACEOS y
LECHE. Puede contener trazas
de FRUTOS DE CASCARA,
HUEVO, SOJA, SULFITOS y
MOLUSCOS.

= g uds/kg.  griud.
4-5mins. noapto noapto
(175°C)
I | [ Q
4 x 1kg. 29 35

Croqueta de gamba al
ajillo

Sabor ligeramente picante, con
caldo natural de rape, gambas y
verduras.

Alérgenos: GLUTEN de trigo,
LECHE, PESCADO, FRUTOS
DE CASCARA, CRUSTACEOS
y SULFITOS. Puede contener
trazas de HUEVO, SOJA y
MOLUSCOS.

= I8
4 mins. noapto noapto
(175°C)
| | [ Q
4 x 1kg. 29 35

uds/kg. gr/ud.
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Croqueta de rabo de

toro

Rabo de toro, magra de ternera,
hortalizas (ajo, cebolla, zanahoria

y puerro), tomate y vino.

Alérgenos: GLUTEN de trigo,
LECHE, SULFITOS y APIO.
Puede contener trazas de
FRUTOS DE CASCARA, HUEVO,
CRUSTACEOS, MOSTAZA,
SESAMO, MOLUSCOS, SOJA y

PESCADO.

5 mins.
(175 °C)

4 x1kg.

=

no apto

[

29
uds/kg.

(. :

no apto

[0
35
gr/ud.
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CROQUETAS

Croqueton de jamon

De gran tamario (8 cm de largo)
con 11% de jamon curado.
Alérgenos: GLUTEN de trigo y
LECHE. Puede contener trazas
de CRUSTACEOS, HUEVO,
PESCADO, SOJA, APIO y
MOLUSCOS.

. = (W :
7mins. noapto noapto
(160 °C)

] M a
4 x1kg. 12 85
uds/kg.  gr/ud.

. Croqueta seleccion
Croqueta seleccion

’ de ibérico
de espinacas Jamon curado, paleta y jamon
Espinacas, pifiones y pasas. ibérico.

Alérgenos: GLUTEN de trigo,
HUEVO y LECHE. Puede contener

Alérgenos: GLUTEN de trigo,
LECHE. Puede contener trazas

trazas de CRUSTACEOS, de CRUSTACEOS, HUEVO,
MOLUSCOS, PESCADO, SOJA, PESCADO, SOJA, FRUTOS DE
APIO y MOSTAZA. CASCARA, APIO, MOSTAZA y

MOLUSCOS.

= e o
3-4mins. noapto no apto = (I :
(175°C) 3-4 mins. noapto no apto
- - 175°C
B & a4 e -
4x1kg. 28 35 B =] Q
uds/kg.  gr/ud. 4 x 1kg. 28 35
uds/kg.  gr/ud.

Croquetas de jamédn

7% de jamén curado y 6% de
fiambre de cerdo.

Alérgenos: GLUTEN de trigo,
LECHE y SOJA. Puede contener
trazas de CRUSTACEOS,
HUEVO, PESCADO, FRUTOS
DE CASCARA, APIO,
MOSTAZA y MOLUSCOS.

Croquetas de pollo

Carne de ave con zanahoria,
cebolla y perejil.

Alérgenos: GLUTEN de trigo y
LECHE. Puede contener trazas
de CRUSTACEOS, HUEVO,
PESCADO, SOJA, FRUTOS DE
CASCARA, APIO, MOSTAZA y
MOLUSCOS.

o = (M : = (W :
4 mins. noapto noapto 4 mins. noapto noapto
(175°C) (175°C)
] [ Q ] [ Q
4 x 1 kg. 30 34 4 x 1kg. 30 34
uds/kg.  gr/ud. uds/kg.  gr/ud.

Croqueta seleccion

de cocido

Carne de ave, cerdo, jamén
curado y especias.

Alérgenos: GLUTEN de trigo,
LECHE. Puede contener trazas
de CRUSTACEOS, HUEVO,
PESCADO, SOJA, FRUTOS DE
CASCARA, APIO, MOSTAZA y
MOLUSCOS.

= (.
3-4 mins. noapto no apto
(175°C)
] [ Q
4 x 1kg. 28 35
uds/kg.  gr/ud.

Croqueta selecciéon

de setas

25% de champifiones y setas.
Alérgenos: GLUTEN de trigo,
PESCADO y LECHE. Puede
contener trazas de CRUSTACEOS,
HUEVO, SOJA, FRUTOS DE
CASCARA, APIO, MOSTAZA y
MOLUSCOS.

= e
3-4 mins. noapto noapto
(175°C)
] [ Q
4 x 1 kg. 28 35
uds/kg.  gr/ud.



DEL MAR

Boquerdn enharinado

Boquerdn del Mediterraneo
ligeramente enharinado y al
punto de sal.

Alérgenos: PESCADO y
GLUTEN de trigo. Puede
contener trazas de FRUTOS DE
CASCARA, LECHE, HUEVOS,
CRUSTACEOS, MOLUSCOS,
SOJA y SULFITOS.

i

i DenfmE TR 1 oxm
B Do o - = I8
o3 - L i .
e ey 3mins. noapto noapto
B =y i R Dy p I 0,
e s - CROCST S 03 fo que € M (175°C)
i a.r.'uu"""-_}"“uw'i ki - @ o'
[ prraer Sh VIC. i 4
:.:: radon fos cHR sutsimas todo. u Q
P, 1x2kg. 90 1
uds/kg. gr/ud.

restTE I aE R TIVAL A MEIOR VALO
ublifeseival por» -
A rtir fee

Anillas y rejos
enharinados

Producto de Nueva Zelanda con
un ligero enharinado al estilo
“calamar a la andaluza”.
Alérgenos: GLUTEN de

trigo y MOLUSCOS. Puede
contener trazas de PESCADO,
CRUSTACEOS, SOJA y MOSTAZA.

Bocaditos de rosada

Rosada sin piel enharinada de
aspecto casero.

Alérgenos: PESCADO y
GLUTEN de trigo. Puede
contener trazas de MOLUSCOS
y CRUSTACEOS.

- f = I8
j = (I 3mins. 18 mins. no apto
3mins. noapto noapto (175°C) (200 °C)
0
(17i vC) _ = Q
] =) Q 87 1
3x 1kg. 50 20 uds/kg. gr/ud.
uds/kg. gr/ud.

Puntilla enharinada

Puntilla china sin pluma
ligeramente enharinada y al
punto de sal.

Alérgenos: GLUTEN de

trigo y MOLUSCOS. Puede
contener trazas de FRUTOS DE
CASCARA, LECHE, HUEVO,
PESCADO, CRUSTACEOS,
SOJA y SULFITOS.

= (I
3mins. noapto noapto
(175°C)

u [ Q
1x 2 kg. 80 12,5

uds/kg.  gr/ud.

Bocaditos de adobo

Caella marinada en vinagre
de vino y especias (pimenton,
comino, orégano y ajo).
Alérgenos: PESCADO y
GLUTEN de trigo. Puede
contener trazas de MOSTAZA,

MOLUSCOS y CRUSTACEOS.
= e
4-5mins. noapto no apto
(175°C)
T N A
4 x1kg. 63 16
uds/kg.  gr/ud.

Bacalao rebozado

Bacalao rebozado con harina,
ajo y perejil.

Alérgenos: PESCADO, GLUTEN
de trigo y HUEVO. Puede
contener trazas de MOLUSCOS

y CRUSTACEOS.
= (]
4 mins. 20 mins. no apto
(175°C) (220 °C)
u [ Q
5x1kg. 91 1
uds/kg.  gr/ud.



DEL MAR

Langostino rebozado

cola vista

Langostino pelado con cola en
tempura, estilo “gambas a la
gabardina”.

Alérgenos: CRUSTACEOS,
GLUTEN de trigo, SULFITOS.
Puede contener trazas de
PESCADO, MOLUSCOS,
HUEVO, APIO, MOSTAZA,
SOJA y LECHE.

. = (]
3-4 mins. 20 mins. no apto
(175°C) (220 °C)

I} [ Q
4 x 1kg. 59 17
uds/kg. gr/ud.

Poton rebozado estilo

: Tortillitas de
sepia camarones -
55% de poton marinado, con ajo, 17% de camarones con ajo y o

perejil y zumo de limon.
Alérgenos: MOLUSCOS y
GLUTEN. Puede contener trazas
de PESCADO, CRUSTACEOS,
SULFITOS, LECHE, HUEVO,
SOJA, AIPO y MOSTAZA.

perejil. De 78 mm de diametro.
Alérgenos: GLUTEN de trigo,
CRUSTACEOS, LECHE y
PESCADO. Puede contener
trazas de SOJA y HUEVO.

= (M : = i
2-3mins. 15 mins. no apto %7@22 noapto no apto
(175°C) (180 °C) ( )

i = & Yo 5 9
4 x1kg 100 10 gr/ud 4 x 1kg. 42 24
' ' udshkg.  griud.

uds/kg.

Rabas

Potén del Pacifico empanado
con pan rallado, pimentén y
curcuma.

Alérgenos: GLUTEN de

trigo y MOLUSCOS. Puede
contener trazas de PESCADO y
CRUSTACEOS.

= (.
3mins. 20 mins. no apto
(175°C) (200 °C)

| N Y o1
4 x 1 kg. 55 18
uds/kg.  gr/ud.

Anillas a la romana

50% de pota argentina con
aroma de limén y ajo.
Alérgenos: GLUTEN de trigo y
MOLUSCOS.

.. = (W
2mins. 15 mins. no apto
(175°C) (180°C)

T & a
4 x 1kg. 90 11
uds’kg.  gr/ud.

Tortillitas de camaron

Seleccion Gourmet

30% de camarones con ajo,
perejil y cebolla.

Alérgenos: GLUTEN de trigo y
CRUSTACEOS. Puede contener
trazas de PESCADO, LECHE y
sus derivados (incluido LACTOSA),
SESAMO, HUEVO, MOLUSCOS,
SOJA, MOSTAZA y SULFITOS.

: = (.
1 mins. 10-12mins. no apto
(175°C) (180°C)

T &N A
3x1kg. 20 50
uds/kg.  gr/ud.

Muslitos de mar

Preparado de pescado (surimi)
con sabor a cangrejo presentado
con pinza natural de cangrejo.
Alérgenos: PESCADO,

GLUTEN de trigo, HUEVOS,
CRUSTACEOS y SOJA. Puede
contener trazas de MOSTAZA,
MOLUSCOS, LECHE y APIO.

= 36
4 mins. noapto noapto
(175°C)

I} [ Q
4 x 900 g. 29 31
uds/kg. gr/ud.




Mejillon tigre estilo

20% de mejillén, pimiento,
tomate, aji, caldo de rape y
bechamel con parmesano.
Alérgenos: GLUTEN de trigo,
LECHE, CRUSTACEOS,
PESCADO y MOLUSCOS.
Puede contener trazas de
HUEVO, SOJA y SULFITOS.

DEL MAR

Mejillén tigre

16% de meijillén, pimiento,
tomate, cebolla y especias.
Alérgenos: GLUTEN de
trigo, LECHE y MOLUSCOS.
Puede contener trazas de
CRUSTACEOS, HUEVO y
PESCADO.

= (W :
4-5mins. noapto no apto
(175°C)

| " B o1
4 x1kg. 20 50
uds/kg.  gr/ud.

Bunuelos de bacalao XL

Bacalao,pescado blanco y
especias en bolitas de harina de
trigo de mayor tamano.
Alérgenos: PESCADO, GLUTEN
de trigo, HUEVO, SOJA. Puede
contener trazas de CRUSTACEOS,
MOLUSCOS, HUEVO, LACTOSA,
proteinas de la LECHE, MOSTAZA
y SOJA.

= (]
2-3 mins. 20 mins. no apto
(175°C) (200°C)

[ |
4x1kg.

Filete de merluza

empanado

Filetes de merluza empanados
con pan rallado y harina de trigo.
Alérgenos: PESCADO y
GLUTEN de trigo.

Varitas de pescado

Pescado blanco empanado.
Alérgenos: PESCADO,
GLUTEN y MOSTAZA. Puede
contener trazas de HUEVO y

Tortitas de bacalao en

tempura

Bacalao desmigado en tortitas de
harina de trigo.

Alérgenos: PESCADO, GLUTEN
y SULFITOS. Puede contener
trazas de MOLUSCOS, LECHE y
sus derivados (incluida la lactosa),
SESAMO, HUEVO, SOJA,
CRUSTACEOS y MOSTAZA.

: = (.
1mins. 12 mins. no apto
(175°C) (180°C)

A4

|
3x1kg.

Chispas de merluza

Merluza rebozada con harinas
de trigo, maiz y arroz que la hace
ligera y crujiente.

Alérgenos: PESCADO, GLUTEN
de trigo. Puede contener

trazas de CRUSTACEOS,
MOLUSCOS, HUEVO y LECHE.

= (]
3mins. 18 mins. no apto
(175°C) (200 °C)

" & a
4 x 1kg. 45 22,5
uds/kg.  gr/ud.




Vieira y langostino
Vieira y langostino con queso,
champifion, especias y brandy.
Alérgenos: MOLUSCOS,
CRUSTACEOS, GLUTEN de trigo,
LECHE, PESCADO, SULFITOS

y FRUTOS DE CASCARA. Puede
contener trazas de HUEVO y SOJA.

= e
noapto 18 mins. no apto
(200 °C)

I | () Q
1x 1,54 14 150

kg. uds/caja  gr/ud.

Saquitos de queso

Queso de cabra, berenjena, pimientos,
calabacin y especias.

Alérgenos: LECHE y GLUTEN de trigo. Puede
contener trazas de FRUTOS DE CASCARA,
HUEVO, PESCADO, CRUSTACEOS,
SOJA, SULFITOS y MOLUSCOS.

= I
2-3mins. 10 mins. no apto
(175°C) (180°C)

u [ Q
1x1,5kg. 100 15
uds/caja  gr/ud.

ESPECTAL
CELEBRACTONES

Vieira de merluza

gourmet

Merluza con fondo de pescado,
bechamel, queso, ron y wisky.
Alérgenos: LECHE, PESCADO,
APIO, GLUTEN de trigo, SOJA.
Puede contener trazas de

HUEVO y MOLUSCOS.
= (.
noapto 20 mins. no apto
(180 °C)
T & a
1x1,8 12 150

kg. uds/caja  gr/ud.

Saquitos de langostino

Langostino blanco con fideos de
arroz, cebolla, berza, cilantro,
pimienta negra y chile. Envuelto
en pasta filo.

Alérgenos: CRUSTACEOS,
SOJA y GLUTEN de trigo.

= (I
2-3 mins. 10 mins. no apto
(175°C) (190 °C)

I | & a
2 x1kg. 50 20
uds/kg.  gr/ud.

Twister de langostino

Langostinos pelados marinados con especias, envueltos en fina y

crujiente pasta brick.
Alérgenos: CRUSTACEOS, GLUTEN de trigo. Puede contener
trazas de PESCADO y SOJA.

5 B ® & a

3mins. 6mins. noapto 2x1Kkg. 44 23
(175°C) (200 °C) uds/kg.  gr/ud.

Brocheta de gambdn

con algas

Gambon austral y lechuga de mar
con pan de molde tipo panko.
Alérgenos: CRUSTACEOS, SULFITOS,
SOJA y GLUTEN de trigo. Puede contener
trazas de FRUTOS DE CASCARA, LECHE,
HUEVO, PESCADO y MOLUSCOS.

3 mins. (175 °C)
I = Q
1x1,7kg. 50 uds/caja 34 gr/ud.

Datiles con bacon

Datil fresco entero con una
almendra tostada envueltos en
una tira de bacon ahumado.
Alérgenos: SOJA, FRUTOS DE
CASCARA. Puede contener
trazas de LECHE.

= CIe
3 mins. 15mins. no apto
(175°C) (200 °C)

'] [ Q
6 x 500 g. 25 21
uds/bolsa  gr/ud.

Piruleta de langostino

Langostinos pelados saborizados presentados en pincho de madera.
Alérgenos: CRUSTACEOS y SULFITOS, Puede contener trazas de
FRUTOS DE CASCARA, LECHE, HUEVO, PESCADO, SOJA, GLUTEN
de trigo y MOLUSCOS.

Descongelar 1h. 1-2 mins.

u & a
1x2kg. 96 21
uds/caja.  gr/ud.

i

R o ) J -

|
qﬁ"?’*&- o, ==

Torpedo de langostino

Langostino blanco con pan
panko de textura muy crujiente
ideal para aperitivos.
Alérgenos: CRUSTACEOS,
GLUTEN de trigo.

= CIe
3mins. noapto noapto
(175°C)

| N Y o1
2x1kg. 50 20
uds’kg.  gr/ud.




SAHEADOSY g ¢ : ' Salteado montafiés
CUARNICTONES b O S T ¢

prefrita, pimiento verde, pimiento

rojo y cebolla prefrita.
Alérgenos: SOJA y LECHE.

=1 =
5 mins. 12 mins.
(175 °C) (180 °C)
(| ]
5 mins 4 x1kg.
(MAX.)

Revuelto de gambas Revuelto de setas Salteado de la granja

Gamba pelada cruda sin Gamba pelada, brotes de ajo con po||o Bacon .and cheese
devenar, brotes de ajo cocidos y cocidos, esparrago verde, setas e e Bacon cocido ahumado, me:zcla
esparrago verde. . Ostra y Nameko. . berenjena zanar;oria ceiaolla y ’ de'queso.s, patatas y especias. La
Alérgenos: CRUSTACEOS y Alérgenos: CRUSTACEOS. Puede especias ’ ’ caja contlene~10.sobres dg salsa
SULFITOS. contener trazas de SULFITOS. Al - LECHE v SOJA ranch para afiadir tras cocinarlo.
ergenos: y d Alérgenos: LECHE, HUEVO y
= <« - SOJA.
Rehogar 7-8 mins. congelado. Rehogar 7-8 mins. congelado. Rehogar 7-8 mins. congelado. Y =
Descongelado tarda menos Descongelado tarda menos Descongelado tarda menos 9 |=|
tiempo y suelta menos agua. tiempo y suelta menos agua. tiempo y suelta menos agua. 5 mins. 12 mins.
= = axm (175°C) (180 °C)
= (I = (I = I8
12 mins (180 °C) 6 mins. (MAX) 12 mins (180 °C) 6 mins. (MAX) 12 mins (180 °C) 6 mins. (MAX) DB i'
— — — 5 mins 10 x 350 g.
u u ] (MAX.)

Arroz tres delicias con

Risotto de setas

tortilla York y bacon con arroz Arroz blanco con champifion,
Fiambre de cerdo ELPOZO, Fiambre de cerdo ELPOZO, seta Nameko, cebolla y especias.
gamba pelada, tortilla, zanahoria, bacon cocido ahumado, tortilla, Alérgenos: SOJA, LECHE y
guisantes y arroz. zanahoria, guisantes y arroz. GLUTEN de trigo.
Alérgenos: SOJA, LECHE, Alérgenos: SOJA, HUEVO y P
CRUSTACEOS, HUEVO y SULFITOS. LECHE. - B
Anadir congelado. 7 mins.
1 (] =1 36 Rehogar 4 mins. ~ (MAX.).
Fondear con aceite ~ Sazonar. Fondear con aceite ~ Sazonar. Afiadir agua o Remover a
y afadir congelado. Cocinar tapado y afiadir congelado. Cocinar tapado caldo. Rehogar mitad.
Rehogar 5 mins. 4 mins. (MAX.) Rehogar 5 mins. 4 mins. (MAX.) otros 4 mins.
A4 A4 A4
| | |
4 x1kg. 4 x1kg. 4 x 1kg.

Pavo con verduras Braseado estilo tradicional Pavo salteado

Fiambre de pavo, judias verdes, Patata asada con piel, pimiento rojo y Fiambre de pavo, judias, brécoli,
zanahoria, cebolla y berenjena. amarillo, calabacin y berenjena. cebolla, pimiento y champifion.
Alérgenos: SOJA y LECHE. Alérgenos: no contiene. Alérgenos: SOJA, LECHE y
V4 V4 SULFITOS.
L - ,
Rehogar 7-8 mins. congelado. Rehogar 7-8 mins. congelado. =
Descongelado tarda menos Descongelado tarda menos tiempo y Fondear con aceite, afiadir
tiempo y suelta menos agua. suelta menos agua. congelado y rehogar 8 mins.
= mf} = iy = [
. . 4 1 0 H . . 1
12 mins (180 °C) 6 mins. (MAX.) 12mins (180°C) 6 mins. (MAX.) 12 mins (180 °C) 6 mins. (MAX.)
- N— -
| u |

4x1kg. 5x1kg. 4x1kg.



y LEC
trazas

MOSTAZA.

no apto 10-12 mins. no apto

| Q
6x400g. 6 400

Pizza 4 quesos

Cobertura de salsa de tomate

y cuatro quesos (Edam,
Mozzarella, Emmental, Cheddar
y un toque de queso azul).
Alérgenos: GLUTEN de trigo

HE. Puede contener
de PESCADO, SOJA 'y

= (m:

(200 °C)

uds/caja  gr/ud.

Pizza barbacoa

Cobertura de salsa de tomate,
salsa barbacoa, quesos (Edam y
Mozzarella), bacon cocido, carne
de vacuno, y pimiento rojo.
Alérgenos: GLUTEN de trigo

y LECHE. Puede contener
trazas de PESCADO, SOJA y
MOSTAZA.

= CIe
no apto 10-12 mins. no apto
(200 °C)
I} [ Q
6x400g. 6 400

uds/caja  gr/ud.

Pizza bolofnesa

Cobertura de salsa de tomate,
quesos (Edam y Mozzarella),
carne de vacuno, cebolla y
pimiento rojo.

Alérgenos: GLUTEN de trigo
y LECHE. Puede contener
trazas de PESCADO, SOJA y
MOSTAZA.

= e
no apto 10-12 mins. no apto
(200 °C)

] [ Q
6x390g. 6 390

uds/caja  gr/ud.

Pizza de atun

Cobertura de salsa de tomate,
quesos (Edam y Mozzarella),
atun, cebolla y alcaparras.
Alérgenos: GLUTEN de trigo,
PESCADO y LECHE. Puede
contener trazas de SOJA y
MOSTAZA.

= (.
no apto 10-12 mins. no apto
(200 °C)
I} [ Q
6x3854¢. 6 385

uds/caja  gr/ud.

Pizza de bacon y champifion

Cobertura de salsa de tomate, quesos (Edam y Mozzarella),

bacon y champifiones.

Alérgenos: GLUTEN de trigo, PESCADO y LECHE. Puede
contener trazas de SOJA y MOSTAZA.

) = e
no apto 10-12 mins. no apto 6 x 390 g.

(220 °C)

Pizza de pepperoni

Cobertura de salsa de tomate,
queso Mozzarella y pepperoni.
Alérgenos: GLUTEN de trigo,
HUEVO, LECHE, APIO y
SESAMO. Puede contener
trazas de PESCADO,
CRUSTACEOS, MOLUSCOS,
SOJA, FRUTOS DE CASCARA,
MOSTAZA y SULFITOS.

no apto 10-12 mins. no apto

(200 °C)
1 (=] Q
6x350g9. 6 350

uds/caja  gr/ud.

Pizza de jamon

Cobertura de salsa de tomate, quesos (Edam y Mozzarella) y
jamon cocido.
Alérgenos: GLUTEN de trigo y LECHE. Puede contener trazas de
PESCADO, SOJA y MOSTAZA.

= " & a
no apto 10-12 mins. no apto 6 x400 g. 6 400
(220 °C) uds/caja  gr/ud.

Pizza de pollo

Cobertura de salsa de tomate,
salsa barbacoa, quesos (Edam
y Mozzarella), pechuga de pollo,
pimiento rojo y pimiento verde.
Alérgenos: GLUTEN de trigo

y LECHE. Puede contener
trazas de PESCADO, SOJA y
MOSTAZA.

.. = e
no apto 10-12 mins. no apto
(200 °C)

u [ Q
6x420g. 6 420

uds/caja  gr/ud.



Dos lonchas de fiambre de cerdo
ELPOZO con queso, empanado

Pimiento del piquillo asado
relleno de bechamel con trocitos

La version de picoteo del San
Jacobo. Fiambre de magro cerdo

Repollo, zanahoria y cebolla de bacalao, cebollita y perejil. con pan rallado. ELPOZO y queso.
enyuelta en pasta brick. Alérgenos: PESCADO, LECHE y Alérgenos: GLUTEN de trigo, Alérgenos: GLUTEN de trigo,
Alérgenos: GLUTEN de trigo. GLUTEN de trigo. Puede contener SOJA y LECHE. SOJA y LECHE.

trazas de CRUSTACEOS, HUEVO,
SOJA, APIO y MOLUSCOS.

4 mins. 16 mins. no apto
(175°C) (200 °C)

3mins. noapto noapto
(175°C)

3mins. noapto noapto
(175°C)

noapto 15mins. 5 mins
(200°C) (MAX.)

6x1kg. 20 50

5x 960 g. 12 80
uds/kg.  gr/ud.

uds/kg.  grfud.

5x 1kg. 50 20
2x2kg. wudskg. griud.

4 x 1kg. 16 65
uds/kg. gr/ud.

Fiambre de cerdo ELPOZO
enrollado con carne picada,
especias, ajo y hierbas
aromaticas.

Alérgenos: LECHE, GLUTEN de
trigo y SOJA.

100% pechuga de pollo con
fiambre de cerdo ELPOZO,
queso y pan rallado.

Alérgenos: GLUTEN de trigo, SOJA
y LECHE.

Ya cocinada, solo necesita
calentarse. El punto de cebolla
frita la hace jugosa y tierna.
Alérgenos: HUEVO.

Cebolla picada con un rebozado
crujiente de pan rallado y harina
de trigo.

Alérgenos: GLUTEN de trigo.

Marcar dando 10 mins. 10 mins
lavueltaa (180°C) (MAX)
fuego suave

2-3 mins. 16 mins. no apto

4-5mins. noapto noapto
(175°C) (200 °C)

(175°C)

4 mins. noapto noapto

6 x 1 kg. 63 16

1x 5,04 11 90
uds/kg.  gr/ud.

kg. uds’kg.  gr/ud.

1 x4 kg. 14 75
uds/kg.  gr/ud.

10 x 700 g. 10 700
uds/caja  gr/ud.

Carnes de cerdo y ave con
bechamel, queso, zanahoria y
cebolla. Con pasta fresca.
Alérgenos: LECHE, GLUTEN
de trigo, SOJA y HUEVO.
Puede contener trazas de
CRUSTACEOS, PESCADO,

Carnes de ternera, cerdo y ave
con bechamel, queso, tomate y
cebolla. Con pasta fresca.
Alérgenos: LECHE, GLUTEN de
trigo y HUEVO. Puede contener

Rellenas con un 8% de atun
y pisto tradicional (tomate,
pimiento, huevo y cebolla).
Alérgenos: GLUTEN de trigo,

Rellenas con un 8% de atin
y pisto tradicional (tomate,
pimiento, huevo y cebolla).
Alérgenos: GLUTEN de trigo,

PESCADO y HUEVO. Puede PESCADO y HUEVO. Puede trazas de CRUSTACEOS, CACAHUETES, FRUTOS DE
contener trazas de CRUSTACEOS, contener trazas de CRUSTACEOS, PESCADO, SOJA y CASCARA. APIO. MOSTAZA
MOLUSCOS, SOJA y LECHE. MOLUSCOS, SOJA y LECHE. MOLUSCdS SESAMO ALTR A’MUCES y ’

MOLUSCOS.
3-4mins. noapto  no apto 3mins.  noapto noapto 30 mins./300 g 7 mins./300 g
(175°C) (175 °C) (200 °C) (700 W) 40 mins. 10 mins.
(200 °C) (700 W)
1x3kg. 31 32 3x1kg. 67 15 o’
uskg  griud. e 12x300g. 1racion 300 gr 12x300g. E 50 o1

uds/est.  caneldn



MEZCLAS DE
PESCADO

POSTRES

Tarta de chocolate y

galleta

Cacao, galletas Maria y almedras
con toque de café arabico y brandy.
Alérgenos: GLUTEN de trigo, LECHE,
SOJA, SULFITOS, ALMENDRAS.
Puede contener trazas de HUEVO,
CACAHUETES, SESAMO y otros
FRUTOS DE CASCARA.

%

Descongelar en frio 24 horas y
servir. Se mantiene en frio 5 dias.

I | [ Q
2 x 1,2 kg. 2 uds/caja 1,2 kg/ud.

Preparado de paella

Pota argentina, almeja del
Pacifico, merluza del Perq,
langostino y mejillon cocido.
Alérgenos: MOLUSCOS,
CRUSTACEOS, PESCADO y
SULFITOS.

*:

Descongelar y usar como
producto fresco en tus recetas.

|
1 x 6 kg.

Profiteroles

Masa de perisu rellena de nata
vegetal montada.

Alérgenos: LECHE, GLUTEN de
trigo, SOJA y HUEVO.

%

Atemperar y servir al momento.
a & a
8 x 500 g. 27 18
uds/bolsa  gr/ud.

Frutos de mar

(con o sin concha) - ‘J ’

Pota argentina anillas y pota alas, el
.

Tarta de manzana

56% de manzana en masa
quebrada con pasas y canela.
Alérgenos: GLUTEN de trigo,
HUEVO y LECHE. Puede
contener trazas de SOJA.

almeja del Pacifico, merluza, #
mejillén cocido, gamba pelada, ;
almeja del Pacifico.
Alérgenos: PESCADO,

CRUSTACEOS y MOLUSCOS. % axm
Puede contener trazas de SULFITOS. =]
Descongelar al menos 20 mins.
% 3 horas antes y servir. (180 °C)

Descongelar y usar como
producto fresco en tus recetas.

A\

|
6 x 1 kg.

| | [ Q
6x1,8 12 150
kg. uds/caja  gr/ud.

e

o
\
2
»
'

Salpicén de marisco
Gamba pelada, mejillén cocido,
potén cocido, surimi, pimiento
verde y rojo, cebollitas.

Tarta de queso al
horno

Queso blanco, nata y huevos

— % i batidos al horno.
: L Alérgenos: PESCADO, N i
:j" ) MOLUSCOS, CRUSTACEOS, Alérgenos: LECHE y HUEVO.
HUEVO, SOJA y SULFITOS. %
- 3'?14‘ Descongelar en frio 24 horas
; Descongelar y alifiar al gusto. y servir.

]

5 u [ Q
. » 6 x 0,95 kg. 1x15 1 1,5 kg/ud.
3x1kg. kg. ud/caja

V..

Rollitos de mar

Surimi a base de pescado blanco
y aroma de cangrejo.

Alérgenos: GLUTEN de trigo,
CRUSTACEOS, HUEVO,
PESCADO y SOJA.

Descongelar y usar al gusto.
u [ Q
3x1kg. 28 36
uds/kg. gr/ud.

- =

Carrot Cake

Bizcocho de zanahoria, nueces y
frosting con queso.

Alérgenos: QUESO, MANTEQUILLA,
harina de TRIGO, HUEVO, harina de
ALMENDRAS, NUECES, LECHE,
LACTOSA y SOJA. Puede contener
trazas de CACAHUETES, FRUTOS DE
CASCARA , MOSTAZA y SULFITOS.

% Descongelar en frio
24 horas y servir.

u [ Q
1x1,5 1 1,5 kg/ud.
kg. ud/caja  aprox.




Alas de pollo adobadas
Alas limpias cortadas adobadas al estilo barbacoa.

Chuleta de pavo extratierna
Contramuslos de pavo enteros fileteados. Muy jugosos después

de cocinarlos. i - -
, - ) = u [ QA

< u noapto 35mins. noapto 1x4kg. 20-28 35-50
1x 3 kg. (200 °C) uds’kg.  griud.

dorar por ambos
lados

5

Lomd de cerdo cinta

Pechuga de pollo

fileteada
Pechugas deshuesadas sin piel

Carrillada de cerdo
e cortadas en filetes.

= u
dorar por 1x4kg.
ambos lados

Lechona

Canales de cochinillo cortadas
en porciones de 150-230 gr.
oxxm A \4
= [ ]
descongelar 1x6 kg.
y usar como
producto fresco
en asado

Cofdon de lomo ibérico Costillar de cerdo
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Jamoncitos de pollo | ' . ..Pechuga de p'oI-Io

Ternera taco
< \_l'-’"" g \'"'.- > 4 L ey

Lomo de vacuno

. - ; g ¥ \ - i, 4
Foie de pato Pinchito andaluz




Menestra mediterranea Menestra superior

Judia plana, zanahoria, guisante, coliflor, puerro, alcachofa y Judia plana, zanahoria, guisante, coliflor, champifién y
espinaca. alcachofa.
15 mins. 20 mins. 4 x2,5kg. 15 mins. 20 mins. 4 x 2,5 kg.
tras volvera  (700W) tras volvera  (700W)
hervir hervir

e

Cebolla ' Patata brava prefrita

i

Patata teja R Pimiento rojo cubos Pisto (berenjena, calabacin, pimiento y cebolla)

]
; T g = -
. .,..E;
- - m« 1

% -
/ Zanahoria baby

Judia plana Judia redonda
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